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PROJETS ET PERSONNES



RESONANCE

Histoire personelle
Empreinte de la famille
Héritage culturel
Histoire

STRESS
DEPENDANCE Dissociation mentale VERROUILLAGE

Hallucinogéne Dépression

Fuite
Paralysie
Orientation
Combat

Opioides T
Stimulants Anxiéte

Alcool Rage

LUEVOLUTION DES TRAUMATISMES



CAPACITE

Conscience de soi
Autorégulation
Nouvelle direction
Croissance

CONNEXION

Appartenance
Confiance
Sécurité
Mentorat

COMPETENCE

Incarnation
Mouvement
Pleine conscience
Controle

VOIES DES TRAUMATISMES



RAPPORTS
INTERPERSONNELS

Mentorat
Traditions culturelles
Connexions communautaires
Guérison familiale

GUERISON ACTIVITE

Aboutissement Nature
Intégration Créativité
Raison d’étre Formation
Sagesse Aide

LA GUERISON DES TRAUMATISMES



OBJETS
THERAPEUTIQUES

Appartenance

Confiance
Sécurité

SOLUTIONS CREATIVES



EXPERIENCES
DANS LA NATURE

Connexion

Communauté
Mentorat

SOLUTIONS CREATIVES



COMMUNAUTE
ET CULTURE

Achevement

Intégration
Sagesse

SOLUTIONS CREATIVES
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